
Agora, separar 
os resíduos 
é ainda mais fácil!

Promotor Parcerias

Calendários de recolha disponíveis para consulta em:
www.suldouro.pt

DEPOSITAR NÃO DEPOSITAR

VIDRO

garrafas, frascos, boiões
loiças e cerâmicas, sacos de plástico,

vidro plano e janelas, cristais e espelhos,
lâmpadas, frascos de medicamentos

DEPOSITAR NÃO DEPOSITAR

caixas de cartão, revistas e jornais,
papel de escrita e impressão

sacos de plástico, produtos tóxicos,
papel sujo, fraldas, papel vegetal,
papel plastificado, autocolantes

PAPEL
E CARTÃO

DEPOSITAR

embalagens de plástico, pacotes de bebida,
latas, sacos de plástico

papel e cartão, pilhas, eletrodomésticos,
outros plásticos que não embalagens

PLÁSTICO
E METAL

NÃO DEPOSITAR



Funcionamento do sistema:

Na sua moradia, recebe gratuitamente 3 contentores 
de deposição seletiva de cartão/papel (tampa azul), 
plástico/metal/pacotes de bebida (tampa amarela) 
e vidro (tampa verde);

Pode separar e depositar as embalagens 
nos respetivos contentores;

Nos dias e horários definidos coloque os respetivos 
contentores no exterior, para que as embalagens sejam 
recolhidas pela Suldouro.

Sistema vantajoso e inovador
> Facilita a deposição seletiva;
> Promove a separação e reciclagem das embalagens;
> Reduz a quantidade de lixo comum;
> Contribui para a melhoria da higiene pública.

Em caso de dúvida, contacte:

ou vá a www.suldouro.pt

Caixas de cartão, caixas de cereais e bolachas, caixas 
de ovos, sacos de papel, caixas de pizza (sem gordura), 
jornais e revistas, papel de escrita e impressão 
e envelopes.

Garrafas de bebidas e azeite, boiões de conservas 
e doces, frascos de perfume e cosmética.

Sacos, frascos de champô e detergentes, garrafas 
de água, sumos e óleos alimentares, esferovite, 
embalagens de iogurte, pacotes de leite, sumo, natas, 
polpa de tomate e vinhos, latas de bebidas e conservas, 
tabuleiros de alumínio, cuvetes ou bases de esferovite 
e aerossóis.

Papel autocolante, sacos de cimento, papel plastificado, 
toalhetes e fraldas, papel de alumínio, lenços de papel 
sujos, embalagens de cartão com gordura (como caixas 
de pizza), papel de cozinha e guardanapos sujos 
e embalagens de produtos químicos.

Pratos, chávenas, jarras, cristal, copos, janelas, vidraças,
espelhos, lâmpadas, materiais de construção civil 
e embalagens de medicamentos.

Baldes, cassetes de vídeo, canetas, CD e DVD, rolhas 
de cortiça, talheres de plástico, plásticos não-embalagem, 
eletrodomésticos, pilhas e baterias, tachos e panelas, 
ferramentas e talheres de metal.

1.

2.

3.

Coloque nos contentores

Não coloque nos contentores

Separação de resíduos mais cómoda!


